
 

        

第７回海づくり大会のイベントの一つである『親子おさかな料理教室』に抽選でご招待致

します。 

 

場所 岸和田 浪切ホール 4階 食の交流室 

日時 平成 20年 11月 22日（土）10時 30分から 2時 

人数 15組の親子 30名（お子様は小学生 4年生以上） 

講師 為後
た め ご

 喜光
よしみつ

 氏（辻学園教授） 

アシスタント 山中 弓子 氏（全国学校調理師連合会会長）ほか 

参加料 無料 

※ 当日、料理に使用する食材（おさかな）は、大阪湾の新鮮な魚を使用します。    

何を使用するかは当日のお楽しみです。 

《募集要項》 

① 往復ハガキで、〒・住所・氏名（親子のお名前）・年齢をご記入の上 

『料理教室参加希望』と記載して下さい。 

② 締め切りは、10月 31日の消印まで有効とします。 

尚、当選・落選については厳正なる抽選により行い、返信ハガキにて 11 月 10 日前

後には発送させて頂きます。 

 

食欲の秋、親子で料理を楽しみ親睦を深めてみては如何ですか？ 

当日はプロの調理師さんを講師としてお招きしておりますので、食材（おさかな）につい

ての詳しいお話や栄養バランスなどについても学んで頂けます。 

また、講師によるお魚料理のデモンストレーションがあり、そして参加者の皆さんによる 

調理実習と試食懇談を体験して頂きます。 

 

多数のご応募をお待ちしております。 

 

【お問い合わせ、ハガキ送付先】 

 

  〒596-0015 大阪府岸和田市地蔵浜町 11-1 

大阪府漁業協同組合連合会 

『親子おさかな料理教室』係り  

電話 072-422-4763 ＦＡＸ 072-437-2783 


